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Guten Tag, 
 

wir freuen uns über Ihr Interesse an der Zertifizierung „Systemische/r Berater/in 
(IFLW)“. Damit Sie sich neben der Ausschreibung (www.iflw.de/jump/sbpr) ein um-
fassendes Bild von der Fachkundeprüfung im Rahmen der Zertifizierung machen 
können, haben wir alle relevanten Informationen in dieser Infobroschüre für Sie zu-
sammengestellt. 

Detaillierte Informationen zu unserem weiteren Aus- und Fortbildungsprogramm 
finden Sie tagesaktuell auf unserer Webseite. Sie haben Fragen? Wir sind gern für 
Sie da! 
 

 Web: www.iflw.de 
 E-Mail: info@iflw.de   

 
Ihr Team vom IFLW 
Institut für integrative Lerntherapie und Weiterbildung 

 

 
 

IFLW – Institut für integrative Lerntherapie und Weiterbildung GmbH 
Zehlendorfer Damm 104 a 
14532 Kleinmachnow 

E-Mail: info@iflw.de 
Web: www.iflw.de  

vertreten durch die Geschäftsführerin: Christine Falk-Frühbrodt, M.A, 
Handelsregister: Amtsgericht Potsdam, HRB 19905P 
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Übersicht 

Mit der Zertifizierung „Systemische/r Berater/in (IFLW)“ weisen Sie eine fundierte 
Qualifikation im Bereich der systemischen Beratung mit einem Zertifikat, einem 
Fachkundenachweis und einem Prüfsiegel nach. Arbeit- und Auftraggeber können 
sich von der Echtheit des nummerierten Zertifikats unter www.iflw.de/zertifikat  
überzeugen. Das elektronische Prüfsiegel dient im Internet als überprüfbarer Nach-
weis Ihrer Fachkompetenz. 

 
Bezeichnung: Zertifizierung „Systemische/r Berater/in (IFLW)“  

 
Veranstaltungsnummer: SB-352-PR 

 
Prüfungsform: Online-Prüfung mit 60 Multiple-Choice-Fragen 

 
Ort: beliebig, da Online-Prüfung 

 
Beginn: jederzeit, nach Zahlung der Prüfungsgebühr 15 Tage Zugang zur Prüfung 

 
Dauer: max. 120 Minuten Prüfungszeit  

 
Bestehenskriterien: mind. 50 korrekte Antworten  

 
Abschluss: digitales, verifizierbares Zertifikat mit Prüfsiegel und Fachkundenachweis 

 
Zertifizierungsgebühr: 498 Euro (umsatzsteuerfrei) 

 
 
 
Ausschreibung:  Anmeldeformular: 
www.iflw.de/jump/sbpr       www.iflw.de/jump/anpr 
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Zielgruppe und Vorteile 

Systemische Berater/innen gehen von der Selbständigkeit ihrer Klienten aus und be-
trachten sie als Experten in eigener Sache. Ihre Haltung ist geprägt von Einfühlungs-
vermögen, Akzeptanz, Unvoreingenommenheit und Wertschätzung. Ausgehend von 
der Annahme, dass jeder Mensch eigene Lösungen entwickeln kann, arbeiten sie mit 
den vorhandenen Ressourcen und Kompetenzen Ihres Gegenübers.  

Systemische Beratung orientiert sich am Anliegen und an den Wünschen des Klien-
ten. Im Dialog werden Bedingungen gesucht, unter denen der Klient seine Ressour-
cen aktivieren kann, um möglichst eigenverantwortlich und selbstorganisiert zu indi-
viduellen Lösungen und Zielen zu gelangen. Zu den Methoden der systemischen Be-
ratung gehören u.a. zirkuläres Fragen, die Wunderfrage, das Reframing, Genogramm-
arbeit und die Arbeit mit Skulpturen. Lesen Sie dazu mehr in unserem Blogartikel un-
ter www.iflw.de/jump/wisb. 

Diese Zertifizierung richtet sich an alle Interessierte, die systemisches Denken und 
Handeln beruflich nutzen möchten. Idealerweise arbeiten Sie im pädagogischen, 
psychologischen, psychosozialen oder therapeutischen Bereich bzw. in der Wirt-
schaft oder planen eine entsprechende berufliche Tätigkeit. 

Die Zertifizierung als „Systemische/r Berater/in (IFLW)“ bietet Ihnen  
viele Vorteile: 

Mit dem IFLW-Zertifikat und unserem Prüfsiegel belegen Sie die Überprüfung und 
damit den Erwerb fundierter Kenntnisse der systemischen Beratung. Das IFLW ga-
rantiert somit Ihre fachliche Qualifikation. Dies ist für die Zusammenarbeit mit El-
tern, Arbeitgebern und möglichen Kostenträgern von Vorteil. Engagierte Fachleute 
grenzen sich damit von geringer qualifizierten Mitbewerbern ab. 

Ein Studiennachweis oder eine Teilnahmebescheinigung bestätigen hingegen die 
Teilnahme an einer Fortbildung oder einem Fernlehrgang, ohne dass ein Leistungs-
nachweis erbracht werden musste. 
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Mit Bestehen der Fachkundeprüfung erhalten Sie unser Praxisbuch „Selbstkompe-
tenz für Berater/innen“ im Umfang von ca. 70 Seiten als PDF-Datei. Es handelt von 
dem Umgang mit Belastungen in Beratungen, Herausforderung vs. Überforderung 
und dem Finden eines Gleichgewichts zwischen dem Beruf und dem Privatleben. 

Ablauf – Wann, wo und wie wird 
geprüft? 

Sie können sich jederzeit zur Prüfung anmelden. Prüfungstermine oder Anmeldefris-
ten gibt es nicht. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung und 
die Rechnung über die Prüfungsgebühr. Ist diese eingegangen, erfolgt die Freischal-
tung zu unserem Online-Studienzentrum.  

Dort können Sie die Fachkundeprüfung innerhalb von 15 Tagen an einem beliebigen 
Ort über das Internet ablegen. Da es sich um eine Einzelprüfung handelt, kann nicht 
zu zweit oder als Gruppe teilgenommen werden. 

Zum Bestehen der Prüfung müssen 50 von 60 Multiple-Choice-Fragen innerhalb von 
maximal 120 Minuten korrekt beantwortet werden. Zu jeder Frage gibt es drei Ant-
wortmöglichkeiten, aber nur eine zutreffende Antwort.  

Bei Nichtbestehen ist eine einmalige Wiederholung der Prüfung ohne Mehrkosten 
zu einem beliebigen späteren Zeitpunkt möglich. 
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Inhalt – Was wird geprüft? 

Die Fachkundeprüfung „Systemische/r Berater/in (IFLW)“ umfasst 60 innerhalb von 
120 Minuten zu beantwortende Multiple-Choice-Fragen aus den Bereichen: 

• Geschichte der systemischen Beratung:  
bedeutsame Gründerfiguren, Wegbereiter und wesentliche Entwicklungslinien 

• Systemische Grundhaltungen 

• Systemische Grundbegriffe  
(z.B. Lösungs- und Ressourcenorientierung, Neutralität, Verstörung, Joining,  
komplementäre und symmetrische Eskalationen nach Bateson, Kybernetik) 

• Ziele einer systemischen Beratung 

• Systemisches Fragen  
(z.B. zirkuläre Fragen, Fragen nach Ausnahmen, Fragen nach Ressourcen, 
 Skalierungsfragen) 

• Methoden der systemischen Beratung  
(z.B. Reframing, Arbeit mit Skulpturen) 

• Lösungsorientierte Kurzzeittherapie  
nach Steve de Shazer und Insoo Kim Berg:  
Grundannahmen und Methoden (z.B. Wunderfrage) 

• Verhalten in besonderen Situationen  
(z.B. Arbeit mit unfreiwilligen Klienten, wenn Interventionen nicht zum Erfolg  
führen, Arbeit mit Menschen oder Systemen, die sich nicht verändern wollen) 
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Diese Beispielfrage vermittelt einen Eindruck von der Art und dem An-
spruch der Prüfungsfragen: 

Welche Art Frage ist „Was möchten Sie in Ihrem Leben bewahren, wie es ist?“? 

a) Wunderfrage 

b) Skalierungsfrage 

c) Frage nach Ressourcen 

Lösung: c) 

Prüfungsvorbereitung 

Zur Vorbereitung auf die Online-Fachkundeprüfung im Rahmen der Zertifizierung 
empfehlen wir das Buch „Lehrbuch der systemischen Therapie und Beratung I“ von 
Arist von Schlippe und Jochen Schweitzer. 

Ein Bestehen der Fachkundeprüfung ist allein auf Grundlage des genannten Buches 
möglich. Es handelt sich um ein umfassendes Grundlagenwerk. 

Abschluss – Welche Nachweise 
erhalten Sie? 

Nach Bestehen der Prüfung erhalten Sie als elektronische Qualifikationsnachweise 

• das repräsentative, unbefristet gültige Zertifikat „Systemische/r Berater/in 
(IFLW)“ (PDF), 

• einen Fachkundenachweis (PDF), 
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• das verifizierbare IFLW-Prüfsiegel in elektronischer Form für Ihre Internetseite  
sowie 

• die Dateiversion des IFLW-Prüfsiegels im EPS- und PNG-Dateiformat für Ihre ge-
druckten Werbematerialien 

Zusätzlich erhalten Sie bei Bestehen der Fachkundeprüfung unser Praxisbuch 
„Selbstkompetenz für Berater/innen“ im Umfang von ca. 70 Seiten als PDF-Datei. Es 
handelt von dem Umgang mit Belastungen in Beratungen, Herausforderung vs. 
Überforderung und dem Finden eines Gleichgewichts zwischen dem Beruf und dem 
Privatleben. 

Wie funktioniert das Zertifikat? 

Dieses Zertifikat dient als im Internet prüfbarer Nachweis Ihrer fundierten Qualifika-
tion im Bereich der systemischen Beratung. Es schafft Vertrauen und Sicherheit bei 
Eltern, Arbeitgebern und möglichen Kostenträgern. 

Dazu enthält jedes Zertifikat eine einmalig vergebene Prüfnummer, mit der die Au-
thentizität und Gültigkeit des Zertifikats durch Dritte auf www.iflw.de/zertifikat  
überprüft werden kann. 

Probieren Sie es gleich aus:  
Geben Sie auf www.iflw.de/zertifikat als Namen „Mustermann“ und als Prüf-
nummer SB-352-PR-999999 ein. 
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Wie verwenden Sie das 
IFLW-Prüfsiegel? 

Wenn Sie die Bezeichnung „Systemische/r Berater/in (IFLW)“ auf Ihrem eigenen In-
ternetangebot („Domain“ oder „Internetseite“) führen möchten, dürfen Sie dazu eine 
einzige Kopie des von uns nach Bestehen der Prüfung gelieferten elektronischen 
IFLW-Prüfsiegels auf Ihrer Domain ausschließlich zum Qualifikationsnachweis ohne 
jede Änderung und nur wie folgt verwenden: 

 

Systemische/r Berater/in (IFLW) 
www.iflw.de – Prüfnummer SB-352-PR-999999 

Der Hyperlink-Text „SB-352-PR-999999“ ist durch Ihre persönliche Prüfnummer zu er-
setzen. Das Prüfsiegel und Ihre Prüfnummer sind als Hyperlink zu gestalten, der eine 
Suche in der Datenbank der IFLW GmbH und anschließende Anzeige der in Ihrem 
Qualifikationsnachweis genannten Daten sowie des Gültigkeitsstatus bewirkt. Der 
Text „www.iflw.de“ ist als Hyperlink auf das Internetangebot der IFLW GmbH unter 
http://www.iflw.de zu gestalten. Zusätzlich können Sie eine einzige Kopie des 
Prüfsiegels in der oben gezeigten Form, also nur zusammen mit dem Text „Systemi-
sche/r Berater/in (IFLW)“, „www.iflw.de“ und Ihrer persönlichen Prüfnummer in Ih-
rem eigenen gedruckten Werbematerial (z.B. Flyer, Infobroschüren) nutzen. 

Ihre im Prüfsiegel hinterlegten Daten können bei Bedarf nach schriftlicher Mitteilung 
per E-Mail jederzeit geändert werden. 
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Vorteile des IFLW-Prüfsiegels 

Unsere Absolventinnen und Absolventen nutzen das IFLW-Prüfsiegel auf ihrer Web-
seite als Zertifizierungsnachweis. Ein Klick auf das IFLW-Prüfsiegel führt Interes-
sierte auf das auf ihren Namen ausgestellte Online-Zertifikat und erzeugt zusätzli-
ches Vertrauen in ihre fachlichen Leistungen. 

Das Prüfsiegel dient als Orientierungs- und Entscheidungshilfe für Eltern,  
Arbeit- und Auftraggeber und bietet Ihnen fünf Vorteile: 

1. Sie machen Ihre Kompetenz und Seriosität für jeden sichtbar. 

2. Sie belegen Ihre gute Ausbildung und Ihr Engagement. 

3. Sie heben sich von Ihren Mitbewerbern ab. 

4. Sie sichern sich einen Wettbewerbsvorsprung. 

5. Sie steigern Ihre Nachfrage und damit Ihre Bekanntheit. 

Sehen Sie in diesem kurzen Erklär-Video, welche Vorteile Sie und Ihre 
Kunden vom IFLW-Prüfsiegel haben: 
https://www.youtube.com/watch?v=bqx3tG6hBw8  

QR-Code zum Erklärvideo:  
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Perspektiven 

Unsere Prüfungsabsolventen arbeiten u.a. in den folgenden Bereichen:  

• in eigener Praxis für systemische Beratung 

• als Sozialpädagoge in der Jugendhilfe 

• in der Schuldnerberatung 

• in der Schwangerschaftskonfliktberatung 

• in der Betreuung von Langzeitarbeitslosen 

• als Lerntherapeutin mit systemischem Ansatz 

• im Coaching von Fach- und Führungskräften 

• in der Flüchtlingshilfe 

Referenzen und Rezensionen 

Das IFLW bildet seit 2003 u.a. zum Thema „Systemische Beratung“ fort. Seitdem ha-
ben sich mehr als 10.000 Einzelpersonen und Institutionen für eine Weiterbildung bei 
uns entschieden.  

Hier sehen Sie eine Auswahl unserer Referenzen und Google-Rezensionen: 
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Weitere Referenzen finden Sie unter www.iflw.de/referenzen. 
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FAQ – Häufig gestellte Fragen 

Was ist der Unterschied zwischen den Zertifizierungen „Systemische/r Bera-
ter/in (IFLW)“ und „Systemische/r Therapeut/in (IFLW)“? 

Systemische Berater arbeiten an der Lösungsfindung bei Problemen in einem sozia-
len Gefüge (z.B. Familie, Arbeitsplatz, Freundeskreis).  
Systemische Therapeuten unterstützen psychisch oder körperlich kranke Menschen 
auf ihrem Genesungsweg. 

Gibt es bei der Anmeldung zur Fachkundeprüfung eine Frist? 

Eine Anmeldung zur Fachkundeprüfung ist jederzeit möglich. Es gibt keine Frist. 

Kann ich die Prüfungsgebühr in Teilbeträgen zahlen? 

Die Zahlung der Prüfungsgebühr ist nur als Gesamtbetrag vorab per Überweisung 
möglich. 

Bekomme ich Schulungsunterlagen? 

Schulungsunterlagen sind nicht enthalten. Sie bereiten sich selbstständig auf die 
Prüfung vor. Wir empfehlen dafür das im Handel erhältliche Buch „Lehrbuch der sys-
temischen Therapie und Beratung I“ von Arist von Schlippe und Jochen Schweitzer. 
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Zertifizierungsgebühr 
Die Zertifizierungsgebühr beträgt einmalig 498 Euro (umsatzsteuerfrei), zahlbar als 
Gesamtbetrag vorab per Überweisung. Sie erhalten dafür: 

• Online-Prüfung 

• eine Wiederholungsprüfung (bei Bedarf) 

• repräsentatives Zertifikat „Systemische/r Berater/in (IFLW)“ (PDF) 

• Fachkundenachweis (PDF) 

• verifizierbares IFLW-Prüfsiegel in elektronischer Form für Ihre Internetseite 

• Dateiversion des IFLW-Prüfsiegels im EPS- und PNG-Dateiformat für Ihre  
gedruckten Werbematerialien 

• Praxisbuch „Selbstkompetenz für Berater/innen“ (PDF) 

Nicht enthalten sind Schulungsunterlagen zur Prüfungsvorbereitung 

Hinweis: Unsere Angebote dienen der beruflichen Fort- und Weiterbildung. Eine 
Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt steht nicht im Fokus. Daher ist eine Kos-
tenübernahme durch die Agentur für Arbeit (Jobcenter) nicht möglich. 

Technische Voraussetzungen und 
PC-Kenntnisse 
Sie benötigen Zugang zu einem PC/Mobilgerät mit Internetanschluss und ein Mail-
Konto. Grundkenntnisse im Umgang mit Mail und dem Herunterladen von Program-
men, z.B. Adobe Reader,) werden vorausgesetzt. Eine Kamera ist nicht erforderlich. 

 Probieren Sie unser benutzerfreundliches Online-Studienzentrum aus: 
www.iflw.de/studienzentrum. 
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Anmeldung 

Bitte senden Sie uns das ausgefüllte und unterschriebene Anmeldeformular als Foto 
oder Scan per E-Mail zu. Sie erhalten dann die Anmeldebestätigung und Rechnung 
per E-Mail.  

Das Zahlungsziel beträgt 14 Tage ab Rechnungsdatum (Vorkasse). Die Zahlung des 
Rechnungsbetrags in Teilbeträgen ist nicht möglich. 

Nach Zahlungseingang senden wir Ihnen Ihre persönlichen Zugangsdaten zu unse-
rem Online-Studienzentrum per E-Mail zu. 

Link zum Anmeldeformular:  
www.iflw.de/jump/anpr  

QR-Code zum Anmeldeformular:  
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Über das IFLW 

Seit Gründung 2003 durch die Erziehungswissenschaftlerin Christine Falk-Frühbrodt, 
M.A. und den Systemanalytiker Jörg Frühbrodt hat sich das IFLW als führendes Wei-
terbildungsinstitut etabliert. Unser Fokus liegt auf praxisnahen Themen wie Lern-
therapie, Nachhilfe, Frühförderung, Schulbegleitung, ADHS, Erziehung und Beratung. 

 

Zum Kernteam gehö-
ren Sandra Kojda als 
Leiterin der Studien-
organisation (im Bild 
links) und Christine 
Falk-Frühbrodt, M.A. 
(rechts) als Pädagogi-
sche Leiterin und Ge-
schäftsführerin.  

 
Schon im Studium erkannte Christine Falk-Frühbrodt den Bedarf an flexiblen und 
anwendungsorientierten Weiterbildungen. Aus dieser Vision entstand die erste 
bundesweite Lerntherapie-Ausbildung, die heute als Fernstudium absolviert werden 
kann. 

Unsere Arbeit ist unabhängig finanziert, was uns ermöglicht, unsere Angebote kon-
sequent an den Bedürfnissen unserer Teilnehmer auszurichten. Mehr als 10.000 
Fachkräfte haben sich bereits für uns entschieden. Profitieren auch Sie von unseren 
praxisnahen Konzepten, die sich ideal in Ihren Berufs- und Familienalltag integrieren 
lassen!
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Eingetragen im Handelsregister des Amtsgerichts Potsdam: HRB 19905P 
Sitz der Gesellschaft: Kleinmachnow  /  Geschäftsführerin: Christine Falk-Frühbrodt, M.A.  /  Umsatzsteuer-Identifikations-Nr.: DE251019556 

Schon mehr als 10.000 Fachkräfte 
haben sich für eine Weiterbildung  
beim IFLW entschieden. 
 

Haben Sie weitere Fragen oder Wünsche? 
Wir freuen uns auf Ihre Nachricht an info@iflw.de 
 
HINWEIS: Bitte tragen Sie diese E-Mail-Adresse in Ihr E-Mail-Adressbuch ein,  
damit Sie unsere Antwort erreicht. Falls Sie keine Antwort erhalten haben,
schauen Sie bitte in Ihren Spam-Ordner. 

IFLW  
Institut für integrative Lerntherapie  
und Weiterbildung GmbH 
Zehlendorfer Damm 104 a 
14532 Kleinmachnow 


